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Csúcsrajáró Dátumok 2014 I. félév 

04.19-20 Hochlantsch Naturfreunde klettersteig B-C, Klammgraben klettergarten B-C (kezdő-haladó) 

 klettersteig oktatás, felszerelés használat és biztonságos mozgás a hegyen 

 2 steig mászása egy napon 

04.28-29 Hans von Haidsteig mászás a Raxon C-D (haladó) és leereszkedés a Preinwandsteig A-B útvonalán. 

 Felfelé a Rax klasszikus Haid haladó nehézségű mászásán jutunk fel a Preinwand 1783m magas 
platójához, majd leereszkedéshez az A-B Preinwandsteig részben biztosított útvonalat választjuk. 

05.09-11 Silberklamm Hias és Siega klettersteig mászás, valamint klettersteig a Gesause Nemzetiparkban. 

 Első nap a csodás Gesäuse nemzeti parkban mászunk klettersteiget, majd célba vesszük a Dachstein 
vonulatát… 

 Másnap a Silberklamm adta lehetőségeket merítjük ki, Hias és a Siega klettersteigeket másszuk meg. 

05.16-18 Kezdő Klettersteig hétvége. 

 ismerkedés a felszereléssel és a hegyen való biztonságos közlekedéssel… 

 2 nap mászás, ahol megtanulod a felszerelést használni és biztonságosan léphetsz egy fokozatot 
feljebb… 

05.16-18 Rax Paulasteig (3) 4 kötélhosszas sziklamászás, Paulaturm beereszkedéssel. 

 Egy klasszikus mászó-út, 4 kötélhosszal, 2 ereszkedéssel… 
 Olyanoknak ajánlott, akik már láttak közelebbről sziklamászó felszerelést, másztak már műfalat, vagy 1 

köteles sziklát… 

05.30-06.01 Haladó klettersteig hétvége. Hans von Haidsteig mászás és Eisenerz Kaiser Franz Josef mászás. 

 2 nap alatt 2 klasszikus de egymást követő magasabb szintű klettersteig mászása! 

06.06-08 Hoher Dachstein mászása, Silberklamm Hias és Siega klettersteig levezető mászással 

 Nyári gleccser fölötti klettersteig a Hoher Dachstein majdnem 3000m-es csúcsára… 

 Másnap levezető mászások a Silberklamm Hias és Siega klettersteig útvonalain. 

06.28-30 Grossglockner (3798m) Normalweg mászás. 

07.04-06 Grossglockner (3798m) Stüdlgrat mászás. 

07.11-13 Grossvenediger (3665m) Defreggertal felől. 

07.19-21 Ortler (3905m) mászása… 

07.26-08.03 Gran Paradiso (4061m) és Mont Blanc (4808m) mászás… 

08.17-24. Monte Rosa 4000-es csúcsai… 


